Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg

Jubileumlezir

Zorg voor naasten

29 augustus 2024, Perron-3, Rosmalen




Dit jaar viert VPTZ 's Hertogenbosch e.o. haar jubileum: al 30 jaar zetten

onze vrijwilligers zich in voor mensen in de laatste levensfase. Daarom

organiseren we in augustus een Jubileumlezing voor beroepskrachten en

vrijwilligers uit de zorg en voor andere geinteresseerden. Het thema van de

avond is ‘Zorg voor naasten’.

Zorg
voor
naasten

Op het moment dat iemand ongeneeslijk ziek is, verandert
dat ook het leven van diens naasten. Het is belangrijk om
daar oog voor te hebben. Maar wat een naaste nodig heeft
in deze fase kan voor iedereen anders zijn. Hoe ga je daar
als professional mee om? En als je zelf in zo’n situatie zit:
hoe zorg je voor jezelf? Dit thema staat op deze bijzondere
avond centraal.

Programma
19.00-19.30 Ontvangst
19.30-22.00 Lezing door Marcella Tam
en een monoloog van
theatergezelschap Aan de lijn
22.00 - 22.30 Afsluiting en drankje

Marcella Tam is sinds 2013 werkzaam in de pallia-
tieve zorg als coordinator, onderzoekster, trainer en
coach. Ze schreef vanuit haar eigen ervaring met haar
zieke partner het boek ‘Medereiziger - Steun voor de

partner van een ongeneeslijk zieke’. In dit boek brengt
ze persoonlijke verhalen, theoretische inzichten en de
verfaling daarvan in praktische handvatten en reflec-
tievragen bij elkaar. Rond het boek geeft Marcella
regelmatig interactieve lezingen en workshops.




Aanmelden
Deelname aan de lezing is grafis.

Wacht niet te lang met aanmelden,
want we hebben een beperkt
aantal plaatsen. Aanmelden kan
tot en met 18 augustus 2024 via
het inschrijfformulier op

www.vptzregiodenbosch.nl/jubileum.

Bellen kan ook: 085 - 002 53 10.

Locatie en routebeschrijving
PERRON-3

Hoff van Hollantlaan 1

5243 SR Rosmalen
www.perron-3.nl/routebeschrijving

Ellen is regisseur, film- en
documentairemaker en schrijver.
Zij wil verbinden en beweging
brengen met verhalen. Zij is de
avondvoorzitter tijdens de lezing.
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Over VPTZ

VPTZ staat voor Vrijwilligers Palliatieve Terminale

Zorg. VPTZ heeft in Nederland ruim 200 aangesloten
organisaties en meer dan 13.000 ervaren vrijwilligers.

Dan waarderen we het als u onze
gegevens doorgeeft. Onze vrijwilligers
staan klaar voor mensen in de laatste
levensfase en voor hun naasten.

PTZ Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg

085 - 002 5310
info@vptzregiodenbaosch.nl
www.facebook.com/vptzregiodenbosch

www.vptzregiodenbosch.nl



